כללים לטיפול רפואי נאות

המטופל מפקיד את גופו בידיו הנאמנות של הרופא המטפל.  על מנת להצדיק את האמון שרוחש המטופל ברופא חלה עליו  חובה להעניק למטופל טיפול  רפואי נאות הן מבחינת הרמה המקצועית והאיכות הרפואית והן מבחינת יחסי האנוש (סע' 5 לחוק זכויות החולה תשנ"ו – 1996). טיפול רפואי נאות הוא חובה אתית וחוקית. התנהגות לפי הכללים המומלצים להלן תשיג את התכלית לשמה פונה המטופל לרופא  ויקטין בצורה ניכרת את הסיכון להעלאת טענות מצד המטופל.

· שמירה על כבודו פרטיותו אמונו וזכויותיו של המטופל.

· מסירת המידע למטופל חייבת להיות באופן שיבין את ההסדר.
· בירור ההיסטוריה הרפואית של המטופל אפילו אם הוא לא מטופל ישיר.
· שמירה על רמת התעדכנות בספרות הרפואית והמקצועית.
· מודעות למגבלות המיומנות המקצועית ויכולת הריפוי של המקרה.
· התייעצות עם מומחים לגורם הסיכון הרלבנטי לטיפול.
· תקשורת והצלבת מידע בין הגורמים המטפלים.
· אינטגרציה של הנתונים הרפואיים ועריכת תרשומת ברורה ומפורטת ברשומה הרפואית.
· הטיפול הרפואי חייב להיעשות בהתאם להנחיות קליניות וסטנדרטים רפואיים מקובלים בספרות הרפואית.
· הימנעות מניגוד עניינים ביחסי מטפל-מטופל-מעסיק.
· גילוי מלוא המידע למטופל ושקיפות מלאה אודות הטיפול הרפואי שניתן .    

